LICEU PSICOLOGIC

BIBLIOTECA NATURALISTA
Cronologia d’autors

Aristotil ( 384-322 aC.)

-- Metafisica. (1988) Madrid: Espasa Calpe.

La concepcio de les coses d'Aristotil posava en primer lloc tot allo
gue és previ, general i estable. En aquest sentit, la metafisica tracta
dels principis, de les causes, dels elements, de la substancia, del
ser, de l'accident, etc., com a categories i nocions basiques que
serveixen per construir el coneixement sobre la naturalesa.
Destaquem l'adopcié del principi de moviment com a representacio
meés general de la naturalesa, la distincid entre diferents tipus de
moviment i els conceptes de causa formal, material i final.

També cal destacar la concepcio de la matematica i la logica com a
instruments del coneixement perd no com a coneixement en Si
mateixes, i les dificultats i problemes que poden crear quan perden

la correspondencia amb els fenomens.

-- Fisica. (1935). Madrid: Libreria Blecua.

La fisica és la ciencia de la naturalesa en general i els fenomens
mentals s6n fenomens naturals. Aquesta é€s una primera idea per la
qual als psicolegs els interessa el discurs aristotélic. El dualisme
cartesia que domina ideologicament la nostra cultura significa la

desnaturalitzacio dels fenomens psiquic i mentals.
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Complementariament, Aristotil significa l'adopcié del criteri de
moviment en front del d'extensié en la comprensié de la naturalesa:
la naturalesa es compren millor si hom analitza les seves animacions
o funcionalitats, més enlla de la manera corporia i espacial com
se'ns presenta. La naturalesa pero té un entramat funcional divers -
I'u és multiple, diu Aristotil. L'home que és u també és multiple en la
seva funcionalitat. Aquesta és la proposta fonamental de la Fisica

gue interessa a la psicologia.

-- Psicologia. (1981) Barcelona: Laia.

El llibre, publicat en catala, recull escrits d'Aristotil relacionats amb la
psicologia. L'escrit fonamental és el "De anima".

Aristotil en contra de la dualitat de méns de Platd - el mon
suprasensible i el sensible- afirma l'existéncia d'un Unic mon: el mon
sensible, la realitat natural en la que ens trobem tots els éssers, el
qual és intel-ligible a partir de les dades sensorials, de I'experiencia i
de la ciencia. De I'obra d'Aristotil i de cara a la psicologia destaca la
seva concepcio esglaonada d'animes o funcionalitats, cobrint
explicativament el fer de cada ser particular en els quals les funcions
superiors suposen les inferiors pero no al revés. L'anima psicologica
és una funcionalitat natural que caracteritza els éssers humans, de
manera especial amb la facultat de la rad i coexisteix amb l'anima
sensorial i vegetativa en cada organisme.

Cal destacar, també, la proposta del basament sensorial de I'anima
racional en la que ha estat una tesi que ha caracteritzat Aristotil i la

majoria dels autors que referim en aquesta biblioteca.
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Lucreci, (94 -5, a.d.C.)

De la Natura. (1986) Barcelona: Laia.

Autor i obra de referencia historica obligada per constituir una
proposta de superacié de la concepcié teista, en ares a una
concepcié més naturalista del mén i el mateix home com a especie
animal.

S’ha destacat que el plantejament conceptiu del mén de I'obra “De
Rerum natura” acaba sent un discurs sobre la por, com el gran
determinant de la vida dels humans. En tot cas, la idea general que
la conducta humana ha de poder ser descrita i explicada en els
mateixos termes que la conducta animal i de tota la naturalesa,
constituint un unic moén, hi és ben present.

Com succeeix amb Cicerd, que sembla va exercir mestratge
ideologic sobre ell, la dicotomia anima — cos domina la concepcio
singular de 'home com a espécie i constitueix el centre les
preocupacions teoriques basiques. La idea aristotelica de
'escalonament funcional del mén sembla no ser assumit ja en

aquests autors.
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Maimonides ( 1138-1204)

-- De la guia dels perplexos i altres assaigs. (1986) Barcelona: Laia.

En l'obra "De la guia dels perplexos" es realitza una analisi
linglistica de les escriptures hebrees. Concretament [I'Gs de
metafores i al-legories com a forma de representar visualment el que
nomeés son facultats; és a dir, capacitats d'accio o funcionalitats en la
naturalesa. Destaca, en aquest sentit i de cara a la psicologia, la
seva afirmacié segons la qual el comu de la gent no entén de cap
facultat si no esta representada visualment o corporiament. Cosa
que considerem especialment significatiu de cara a entendre la ment
No com a cos 0 co0sa, 0 com quelcom situat en un lloc, sinG com a
animacio o forma d'organitzacio de la naturalesa. Cal convenir en
que fou, precisament, el criteri de corporalitat o no corporalitat el que
proposa Descartes amb la seva distincid entre cosa extensa i cosa
pensant. Cal destacar, en el mateix sentit, com per a Maimonides la
facultat de la rad és la facultat de parlar, obviant qualsevol dicotomia
entre ment i llenguatge, com s'ha fet posteriorment.

De la mateixa publicacié, cal destacar la carta als savis de
Montpeller "Sobre la vanitat de les creences astrologiques"” en la que

es blasma el pretés caracter cientific d'aquelles creences.

-- El régimen de salud. (1991 ). Cérdoba: Ediciones: ElI Almendro.

Maimonides fou un metge per a qui la practica médica s'havia de

contrastar amb la teoria dels filosofs per fer-la més adequada i
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comprensiva respecte de cada individu sa i malalt. Per a ell, la millor
teoria sobre 'home era la teoria aristotelica.

Destaca la seva concepcio de la medicina amb tres objectius posats
per ordre de prioritat:

Primer, procurar que no es perdi la salut dels qui en tenen. Segon,
curar el que esta malalt i, tercer, ajudar al convalescent o al vell. Els
seus consells respecte del tres objectius tenen sempre una Vvisio
multifuncional i tant aspectes psicologics com sociologics hi son
tinguts en compte. Aixi destaquen els consells sobre els habits per
mantenir la salut com el d'escollir bé els aliments i tenir en compte
els "mals imaginaris" per entendre els malalts. De cara al tercer al
tercer objectiu de la medicina, destaquem els consells per al
tractament d'un malalt com sén el d'ajudar la recuperacio no trencant
el seu ritme de vida i, també, acompanyant-lo quan calgui "amb
musica, relats alegres, novetats que agitin el seu coneixement i riure

amb gent que el diverteixi ".
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Vives, Joan Lluis. (1492- 1540)

--Tratado del Alma. (1538/ 1923) Madrid: Espasa Calpe

Aquest tractat esta basat en la concepcié funcional esglaonada
d'animes d'Aristotil de qui Vives, curiosament, diu que és "obscur
pero astut". Aixo no obstant, d'ell treu la seva concepcio d'anima en
general i anima racional en particular. Destaca la idea que no
podem saber que és l'anima racional pero si, en canvi, es poden
saber les seves dimensions operatives. Ell les concreta en tres: la
intel-ligéncia, la memoria i la voluntat i, en fer-ho, presenta tot un
seguit de consideracions sobre la funcionalitat de I'anima racional
d'una gran naturalitat.

Vives presenta un discurs psicologic del que destaguem la
concepcio associativa de lanima humana i la idea que el
coneixement es basa en els sentits, en una linia clarament
aristotélica i considerada precursora de I'empirisme angles, i de la

psicologia moderna en general.
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Locke, John (1632-1704)

-- Ensayo sobre el entendimiento _humano (1690/1956) Mexico:
F.C.E.

El treball de Locke, més enlla de la critica de les idees innates pero
com a alternativa al que la seva defensa suposa, é€s un plantejament
nitid del caracter construit del pensament. Encara que no utilitza el
mot d'associacio i si, en canvi, el de connexio, postula l'existencia de
la funcionalitat associativa com a constitutiva del fenomens mentals i
aquesta es l'aportaci6 fonamental. Cal destacar el fet que fa
extensiva aquesta funcionalitat associativa als temes no propiament
de pensament com son la voluntat i la motricitat en el que és un
reconeixement de dues dimensions també constitutives del que

anomenem genericament fenomens psiquics.
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La Mettrie, Julien Offroy de (1709 — 1751)

L’home maquina. (1983) Barcelona: Laia

Aquesta frase: “L’home és una maquina tan complexa, que és
impossible fer-se’n de bon principi una idea clara i, conseqiientment,
de definir-la.” (p.44) resumeix la idea principal per la que es coneix
aquest autor. Des de la perspectiva actual es veu com una professio
del materialisme ingenu que redueix tot el ser huma a un
automatisme. També es veu com la inspiracié filosofica del
materialisme fisiologic i meédic que ha imperat en la nostra cultura.
Tanmateix La Mettrie és un autor que contraposa netament el
materialisme a 'espiritualisme com les dues gran concepcions en joc
en la cultura i la filosofia occidentals. On materialisme vol dir
proposta d’estudi i analisi de ’'home com un ser comprensible sense
recursos a 'obra divina, a la dualitat ment-cos de Descartes, Leibniz
o Malebranche i, fins i tot, a 'empirisme explicatiu anglés; fent-hi
front amb I'dnic recurs del plantejament unitari i naturalista de
|I”’home integrat en la natura. Va ser perseguit ideologicament per
aixo.

Roman, a més, una idea netament naturalista i “trencadora” en el
moment actual: la de la veritat com a objectiu i valor del parlar i el
pensar huma.

“No en té prou un savi d’estudiar la Natura i la veritat, ha de gosar
dir-la a favor del petit nombre dels qui volen i poden pensar;car els
altres, que son volgudament esclaus dels prejudicis, no els és gaire

meés possible d’assolir la veritat que a les granotes de volar.” (p.41).
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Comte, August (1798-1857)

- Discurs _sobre I'esperit positiu (1982) i Curs de Filosofia Positiva
(1982). Barcelona: Laia

En aquesta publicacié de I'obra de Comte hi ha dos escrits, tal com

assenyalem a la referéncia. Del primer destaquem la llei dels tres
estats teorics de la intel-ligéncia humana que sén: “I'estat teoldgic, o
fictici,... 'estat metafisic, o abstracte i... 'estat cientific, o positiu”. (p.
48). Del segon, destaquem la classificacio de les ciencies que
proposa. Es una primera proposta de classificacio de les ciéncies
naturals i perqué la psicologia no hi apareix i, en canvi, si hi surt una

Fisiologia intel-lectual i afectiva:

- Ciéncies dels cossos bruts:

- - Matematiques. Abstracta (Calcul geometric algebraic)
Concreta(Geometria, Mecanica)

-- Fisica celeste o astronomia.

-- Fisica terrestre.

- Ciencies dels cossos organitzats:

-- Fisica organica o Fisiologia (Estructura i classificacio: vegetal,
animal, intel-lectual i afectiva)

-- Fisica social o Sociologia (estatica o dinamica).
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Darwin, Charles (1809-1882)

-- L'origen de les espeécies. (1859/1982). Barcelona: Edicions 62.

La idea de la continuitat entre els animals i I'hnome és l'aportacio
fonamental de Darwin a la cultura cientifica en general, i a la
psicologia en particular. Aquesta idea de continuitat va significar
guestionar definitivament la distincid tradicional - enfortida pel
racionalisme cartesia- entre I'nome, considerat superior i Unic en
intel-ligencia, i la resta dels animals. Es va iniciar la psicologia
comparada, es varen realitzar experiments amb animals i les dades
es varen generalitzar a I'nome sense oposicio justificable.

Quant als continguts concrets de I'obra que aconsellem, aquests son
coneguts. Potser, pero, pot ser Gtil destacar dues coses. La primera
és la seva critica a la classificacio rigida dels animals i la seva
defensa d'una perspectiva evolutiva i explicativa. Creiem que aixo és
molt suggerent per guestionar una psicologia merament descriptiva i
de classificaci6 estatica dels individus que ha predominat i
predomina encara en la nostra ciencia. La segona cosa que
destaquem, en un sentit d'entrada negatiu, és que Darwin planteja
una explicacio biologica de les diferencies psicologiques, promovent
un corrent de pensament molt arrelat a la nostra cultura que és

l'innatisme.

10
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Bernard, Claude (1813-1870)
Introduccié a l'estudi _de la Medicina Experimental. (1885/1983).

Barcelona: Edicions Cientifigues Catalanes.

Aquesta obra d’introduccié a la experimentacid en Fisiologia i
Medicina de C. Bernard, es contraposa a la més filosofica sobre el
metode positiu i la llei dels tres estats teorics de la cultura occidental
de A. Comte.

Els principis d’objectivitat i experimentacidé en fisiologia per a actuar
de suport a la medicina han actuat d’esquema de suport a I'estudi
objectiu i experimental de la psicologia com a basament dels
procediments aplicats a la terapia, la reeducacio i, en general, a la

educacio com a tecnologia de base psicologica.

11
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Spencer, Herbert (1820-1903)

-- Principios de Psicologia (1870) Madrid: La Espafia moderna.

Spencer ha estat un autor d'una gran influencia en el plantejament
inicial de varies ciencies i també en el plantejament de la psicologia
actual. El seus "Principis de Psicologia” constitueixen una obra de
referencia necessaria per entendre tot l'entramat conceptual i
experimental que sorgi sota els conceptes de condicionament
instrumental i operant a nord-america al segle XX.

Destaquem com la seva lectura de Lamarck el porta a la idea que
cada individu associava les accions amb els seus efectes i que
aquelles accions que reeixien en l'adaptacio al medi s'enfortien i es
transmetien de pares a fills. Teoria que, en conjunt rebé el nom
d™associacionisme evolucionista".

La seva influencia sobre Darwin sembla ser important encara que no

molt reconeguda.

12
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Sechenov, Ivan. M. (1829-1905)

-- Los reflejos cerebrales (1863/1978) Barcelona: Fontanella.

L'estudi dels reflexos en els animals i 'home va ésser una linia
d'investigacié important dins la fisiologia. Aquest llibre representa
I'adopcié del model del reflex biologic per a explicar la conducta
humana, en general. En una linia empirista, Sechenov concep
I'hnome com un ser que té unes reaccions incondicionades basiques
pero que aquestes no son res en comparacio amb les reaccions
adquirides i que expliquen la singularitat de cada individu en temes
fonamentals com I'emocionalitat, la voluntat o la intel-ligéncia.

L'interes d'aquesta obra esta en el fet de constituir una proposta
d'explicacio positiva dels fenomens psiquics o0 mentals; proposta que
meés endavant Pavlov materialitzaria amb la seva teoria sobre els

reflexos condicionats.

13
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Pavlov, Ivan P. (1849-1936)

-- Reflexos condicionats i inhibicions. (1904/1967) Barcelona: Ed. 62

Encara que existeixen altres obres amb més detall del seus treballs,
aguesta publicacié és suficient per adonar-se de la contribucié de
Paviov a la psicologia: la distincio entre les reaccions
incondicionades i les reaccions condicionades o0 associatives.
Reaccions aquestes Ultimes que ell va anomenar -inicialment-
psiquiques.

L'obra de Pavlov, en general, constitueix el basament experimental
meés nitid sobre I'existencia d'una funcionalitat psicologica com
quelcom diferent a la funcionalitat fisiologica. ElI predomini d'una
psicologia mentalista i subjectiva en la seva época, el porta a
desmarcar-se d'ella formulant la teoria dels reflexos condicionats
com quelcom separat de la psicologia oficial.

Cal destacar també com per a ell, la mateixa teoria que servia per
explicar la regulacié psiquica de les visceres, i per tant també de
I'emocionalitat, servia també per explicar els fenomens de la
percepcio i els mateixos fenomens del pensament, lligats a la idea

del llenguatge com a "segon sistema de senyals".

14
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Turré, Ramon (1854-1926)

La inclusié de Turré en aquesta Biblioteca esta més que justificada
pel fet de ser un autor avancat de la psicologia objectiva moderna. A
banda d'aixo, hi ha l'interés del Liceu Psicologic en donar a coneixer
la seva obra d'una manera més detallada que en altres autors. Per
aquesta rad s'ha realitzat una seleccidé de "Textos Psicologics" els
guals constitueixen la publicacio numero 3 de la Col-leccié Liceu.
D'altra banda, es realitza a continuacid un comentari d'escrits

destacats d'aquest autor.

-- Psychologie de I'equilibre du corps humain. Revue de Psychologie.
Paris, 1908.

Aquest és un treball molt significatiu de Turrd per les seves tesis
sobre el caracter adquirit de la percepcié de I'equilibri. Turrg utilitza
una imatge molt suggerent: diu que el nen quan desenvolupa
I'equilibri el que fa és aprendre a pesar-se ! Aquesta idea encaixa
perfectament amb la idea que el comportament perceptivo-motriu és
un comportament associatiu que es concreta en l'establiment de
relacions entre les sensacions, especialment propioceptives i

vestibulars en el cas de I'equilibri. (Textos Psicologics)

-- El problema clinico. Revista de Ciencias Médicas de Barcelona.
XXXVI. (1910)

En aquest que és el discurs de recepcié de August Pi i Sunyer a

I'’Academia de Medicina i Cirurgia de Barcelona, Turré planteja de

15
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manera nitida les seves preocupacions recurrents al llarg de la seva
vida: la distincié entre el mon sensible i el suprasensible - justificant
aixi el dualisme cartesia- i lI'aproximacié experimental i positiva a
aquell mén anomenat suprasensible. La seva tesi és que no es pot
reduir un a l'altre pero, en canvi, confia en la ciéncia experimental

per a definir-los i relacionar-los.(Textos Psicologics)

-- Origens del coneixement: la fam. (1912/1980). Barcelona: Ed. 62.

La proposta de Turr0, en la seva obra més coneguda, és que la gana
I el funcionalisme fisiologic, en general, determinen la recerca activa
del menjar i allo que és profitds a l'organisme; és a dir, I'aliment
especific que necessita l'organisme segons el seu estat. Cal
destacar I'adopcio que fa Turré del condicionament paulovia com a
funcionalisme basic d'aprenentatge i I'adquisicio d'un coneixement
sobre les relacions entre substancies alimentoses i necessitats

fisiologiques que ell considera I'alba de la vida psiquica.

-- La criteriologia de J. Balmes. (1912) Barcelona: Societat Catalana

d'Edicions.

Una de les idees recurrents de Turré era que existia una linia de
pensament que comencava amb Aristotil, seguia en I'escolastica,
passava per I'empirisme anglés i es concretava, de manera especial,
en la que s'anomena "l'anima llatina". J. Balmes seria una concrecio

catalana d'aquella linia de pensament. La idea fonamental és que,

16
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d'acord amb Aristotil, el pensament és profitds si s'ajusta a la realitat

de les coses i evita la pérdua de correspondéncia amb elles.

-- Origen de les representacions de |'espai tactil. (1913) Barcelona:

Arxius de I'Institut de Ciencies.

Aquest treball sobre el tacte és, de fet, un treball sobre percepcio en
general. El seu principal objectiu és demostrar que el que Kant
anomenava "nocions a priori" tenen el seu basament en
I'aprenentatge perceptiu i, en conseqiencia, ho sén ni innates ni
previes a l'experiencia. Afirma que les nocions d'espai, temps,
causa, etc. parteixen d'aquell saber perceptiu que es construeix a
partir de les necessitats fisiologiques que actuen - d'acord amb la
seva teoria sobre la fam- com a impulsor de l'aprenentatge. Per
aquesta rao Turro proposa que en lloc d'una dicotomia entre idees o
estructures de coneixement innates i experiéncia, es construeixi un
saber sobre les bases empiriqgues de la fisiologia 1 la

psicologia.(Textos Psicologics)

-- El métode objectiu. (1916) Revue Philosophique de la France et

I'Etranger. Any XVII. Barcelona: Monografies Médiques, nimero 12
(1927)

Una de les preocupacions fonamentals de Turro era el métode i en
aquest sentit fou un destacat promotor del metode positiu de la
ciencia fisiologica i medica. La seva idea és que la psicologia també

s'havia de sotmetre a la metodologia positiva. En aquesta obra

17



LICEU PSICOLOGIC

explora les possibilitats de la introspeccié com a metode cientific i al
que la atribueix una utilitat merament descriptiva perd, en canvi
critica Pavlov pel seu rebuig a considerar el tema de la consciencia.
En tot cas, aquesta obra és un resso clar de la idea positivista de
I'evidéncia de fets i de l'obra de Claude Bernard "Introduccié a

I'estudi de la medicina experimental” (1865).

-- Filosofia critica (1918) Barcelona: Enciclopedia Catalana

(NUmeros 4 i 5)

La critica a Kant destaca en tota I'obra de Turré pero especialment
en aquesta obra. Turré repeteix aqui i amb major amplitud els
arguments presents en altres obres sobre el caracter adquirit de la
intel-ligéncia i sobre el caracter nefast de les teories que no s'ajusten
a la realitat; cosa aquesta ultima que blasma especialment en 'obra
que referim a continuacio.

Destaca, especialment de cara a la psicologia, la critica a la

introspeccio experimental de Wundt.

-- La disciplina mental. (1924) Madrid: Publicaciones Atenea.

Aquesta és una obra que reflexa una certa amargor enfront dels
discursos grandiloquients, contraris al treball discret i persistent de la
ciencia positiva. Una vegada més Turré contraposa el "pensa com
vulguis" al "ajusta el teu pensament a la realitat". Més enlla del to irat
del seu discurs, no hi ha dubte que el principi de la correspondencia

entre la teoria i els fets, segueix essent el criteri fonamental de la

18
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ciéncia. En aquest sentit el seu treball constitueix un mestratge clar

per a la ciencia psicologica. (Textos Psicologics)

-- La emocion.

Referencia directa al condicionament apetitiu i aversiu paulovia com

a proposta cientifica per a tractar el tema de les emocions. Escrit
breu. (Textos Psicologics)

19
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Watson, John B. (1878-1958)

-- El conductismo. (1924/1976). Buenos Aires: Paidos.

Aquesta obra és una versi6 més popular i extensa del manifest
"Psychology from the standpoint of a Behaviorist” (1914) en el que
Watson afirmava amb rotunditat: "La psicologia com la veu un
conductista és una branca experimental i purament objectiva de les
ciencies naturals". Aquesta és, al nostre entendre, l'aportacio
fonamental de Watson i el conductisme america en general. | ho és
meés enlla d'altres aportacions secundaries i, en alguns casos,
discutibles com l'interés pel control de la conducta. En tot cas, cal
dir, que aquest interés pel control i la modificacio de la conducta és
una consequéncia de la concepcié construida de la conducta
psicologica.

En [l'obra citada, destaquen [I'adopcié dels principis de
condicionament paulovia per a explicar la conducta humana a nivell

emocional, motriu i intel-lectual.
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Einstein, Albert. (1879-1955)

L’evolucié de la Fisica. (1938/1989) Barcelona: Edicions 62. (Amb
Infeld, L.)

Hi ha una idea clau en aquest llibre: I'evolucié de la fisica va ser
deguda a I'adopcio del model de “Camp” per a I'explicacio cientifica.
Més concretament a I'adopcié d’aquest model par a donar com a
iguals funcionalment, fenomens que presentaven diferents
morfologies. En aquest sentit és destacable que es digui que, amb el
model teoric de camp, es podien assumir com a iguals funcionalment
el camp magneétic d’'un iman i el d’'un solenoide. | que aquests també
eren igual al camp electric.

“Tenim dret a considerar el camp com una cosa molt més important
que no ens semblava al principi. Només semblen essencials per a la
descripcio dels fenomens, les propietats del camp; la diferencia de
les fonts no té importancia. El concepte de camp revela la seva
autoritat per tal com ens condueix a nous fets experimentals.”
(p.121).
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Malinowski, Bronislaw (1884- 1942)

Els argonautes del Pacific Oriental I. ( 1986) Barcelona: Edicions 62.

Un bon exemple del estudis antropologics com a estudis descriptius
de les cultures i del comportament huma en elles, complementaris a
la psicologia diferencial com a ciencia descriptiva practicament ja
unica en el mon occidental. També de com el llenguatge i la parla
sén temes assumibles descriptivament com a part de I'antropologia,

tot assenyalant 'estreta interdependeéncia funcional d’'ambdos.
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Hull, Clark .L. (1884-1952)

-- Principles of Behavior. (1943). New York: Appleton- Century-Crofts
Inc. (Principios de Conducta. (1986). Madrid: Debate

Referim aquesta obra pel fet que, al nostre entendre, representa el
primer intent de formular lleis psicologiques partint de I'estudi dels
factors o variables concretes i comunes a diferents tipus de models
teorics i de procediments experimentals. Els factors valorats per Hull
son pocs, basicament: Contiguitat, Practica, Generalitzacio i
Probabilitat. Aixd no obstant son suficients per suggerir una linia
d'actuaci0 necessaria en qualsevol ciencia que és lanalisi

quantitativa, al costat dels plantejaments qualitatius i dels evolutius.
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Bykov, Konstantin M. (1886-1959))

--_La corteza cerebral y los érganos internos. (1954/1958) Buenos

Aires: Cartago.

Aquesta obra és un recull impressionant de condicionaments
concrets en el funcionament de tots els organs. Es reporten
reaccions condicionades, a qualsevol estimul extern i intern, en els
ronyons, el fetge, 'activitat cardiaca, la termoregulacio, la defecacio,
etc. Destaguem les seves aportacions en condicionament temporal i
I'explicacio natural dels ritmes circadians i dels desajust organic per
canvis horaris.

Bykov va contribuir, de manera decisiva, en la formulacio de
I'anomenada medicina cortico-visceral, sinonim de psicosomatica,
pero amb un plantejament basat en el funcionalisme associatiu. Una
mostra d'aixo és I'obra editada amb Kurtsin I.T.: --_Patologia Cértico-
Visceral. (1960/1968). Madrid: Atlante.
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Kohler, Wolfgang. (1887-1967)

-- Psicologia de la configuracién. (1929/1967). Madrid: Morata.

Aquesta és una obra representativa i facilment intel-ligible dels
principis de I'anomenada psicologia de la "Gestalt". Destaquem la
proposta d'explicacié dels fenomens psicologics en termes del model
de camp provinent de la fisica i, concretament, la distincié entre
factors dinamics - referits a la qualitat del fenomens- i factors

topografics - referits als canvis quantitatius.
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Kantor, Jacob R. (1888-1984)

-- Principles of Psychology (1924-27) Chicago: The Principia Press.

La idea fonamental de Kantor en tota la seva obra és que la ment és
accié. En aquesta obra construeix tot un discurs psicologic, que
abasta fins la conducta humana més complexa, amb aquesta idea
general. La delimitaci6 del comportament o accié psicologica
respecte dels fenomens biologics i la critica a la concepcid dualista
de I'home soOn aspectes rellevants. .

Al capitol XI afirma que l'associacio és l'essencia de les accions
psicologiques i la defineix com la connexio entre els estimuls i les

respostes.

-- An objective psychology of grammar. (1936/1989) Grenville, Ohio:

The Principia Press.

El pensament conductista sempre ha emfatitzat la distincio entre
I'analisi morfologica del llenguatge i I'analisi funcional. En aquesta
obra, aquesta distincio es troba ben desenvolupada i s'acompanya
d'una critica sistematica de la conversio, per part dels linguistes, de
I'analisi del llenguatge en una pura descripcio etnica o antropologica.
En front d'aixd Kantor proposa l'analisi funcional psicologica del
llenguatge | maneres concretes de com fer-ho. Cal destacar la
denuncia dels linglistes en la seva concepcio de I'home per la qual
se separa la ment del llenguatge i se suposa que la parla és un

producte de la ment.
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-- Problems of Physiological Psychology. (1947) Blomington, Indiana:

The Principia Press.

Aquest és un excel-lent treball en el que s'analitzen els diferents
suposits sobre la relacié entre I'anatomia i la fisiologia humanes i els
fendomens psicologics. Destaquem la desmitificacié sistematica del
paper del sistema nervios en I'explicaci6 del comportament
psicologic i la idea que els fenomens fisiologics nomeés son la base

material dels camps funcionals psicologics.

-- The scientific _evolution of psychology (1963). Chicago: The
Principia Press. (Edicio en espafiol: La evolucion cientifica de la

psicologia. México: Trillas.

Aquesta és una historia de la psicologia amb una valoracio critica de
les diferents aportacions. Destaca la seva valoracié del grau de
naturalisme de les diferents cultures i teories en la que, per un
costat, la Grecia de Plat6é i Aristotil i, per l'altre, el conductisme i
I'interconductisme americans, assoleixen el major grau. També és
destacable la defensa de Platé - de qui diu que se I'ha d'entendre en

el seu context grec- i la seva practica equiparacio a Aristotil.

-- Interbehavioral Psychology. (1967). Chicago: The Principia Press.

(Edicié en espanyol: Psicologia Interconductual. Un ejemplo de

construccion cientifica sistematica. (1978). México: Trillas.
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Aquesta és una obra programatica en la que Kantor pretén
sistematitzar la proposta d'una psicologia naturalista i la seva
situacio entre les altres ciencies. Destaguem en aquest sentit la seva
visi6 multifuncional aristotélica de la naturalesa humana i la seva
proposta del model explicatiu de camp per a la psicologia. Al voltant
d'aquest trets basics, presenta una reorganitzacié i una valoracio
ponderada dels diferents continguts de la psicologia general; cosa
que fa amb un entramat logic de principis i postulats, propostes

sistematitzades i corol-laris.

-- Psychological Linguistics (1977). Chicago: The Principia Press.

En aquesta obra es repeteixen arguments de l'obra "An objective
psychology of Grammar" pero queden especialment clares les
perspectives amb que es pot estudiar el llenguatge i que van des de
I'aproximacié descriptiva de la linglistica i la gramatica fins a I'analisi
funcional psicologica, passant per l'aportaci6 de I'estudi del
llenguatge com a fenomen social equiparable a altres universos
convencionals com la religié o els costums.

Quant a la funcionalitat psicologica del parlar destaca la distincio
entre parlar referencial i simbolic, i també la seva analisi de topics

psicologics com la memoria, el record, la reminiscéncia, I'oblit, etc..
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Wittgenstein, Ludwig (1889-1951)

-- Investigacions filosofigues. (1958/1983). Barcelona: Laia.
-- Zettel. (1967/1985) México: UNAM
-- Remarks on the philosophy of psychology. 2 volums. (1980)

Oxford: Basil Blackwell.

Analitzar el llenguatge i posar de manifest els embolics conceptuals
gue comporta, té un interes especial per a la psicologia. Les tres
obres de Wittgenstein que proposem tenen referéncies continues a
guestions psicologiques fonamentals i representen una critica
seriosa al llenguatge dualista de la psicologia tradicional i actual.

La manera d'escriure de Wittgenstein i I'edicio repetida en diferents
publicacions del seu pensament fa que ajuntem tres obres, en tres
idiomes diferents, en els que s'hi troben fragments repetits i altres de

complementaris.

29



LICEU PSICOLOGIC

Keller, Fred S. (1899-1986)
- La definicion de la psicologia. México, Trillas (1973/1975)

Una introduccié historica, molt clara i didactica, a la definicié de la
psicologia. Distingeix la psicologia com a filosofia mental de la
psicologia com a ciencia natural, i presenta les evolucions de les
teories psicologiques lligades a dos camins que qualifica com el

cami de la ment i el cami del cos a partir de Descartes.
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Ryle, Gilbert. (1900-1976)

-- El concepto de lo mental. (1949/1967). Buenos Aires: Paidos.

La idea d'error categorial i la seva aplicacio a la psicologia té la seva
expressi0 meés felig, al nostre entendre, en la descripcié d'una
situacio turistica imaginada. El guia mostra un per un els edificis de
la universitat i en acabar un membre del grup pregunta: i on és la
universitat ? El concepte d'universitat - afirma Ryle- fa referencia a
una realitat que no pot ser descrita en termes espacials y, en
consequencia, preguntar-se pel lloc on esta la universitat és una
pregunta espuria. EI mateix succeeix amb el concepte de ment i
altres conceptes psicologics: refereixen una realitat que no s'ave
amb les descripcions espacials. No obstant aix0, aquestes
descripcions amb criteris espacials sén les més habituals i les que

generen mes preguntes sense sentit.
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Mead, Margaret (1901- 1978)
Sexe i temperament en tres cultures primitives. (1984) Barcelona:
Edicions 62.

Un altre mostra excel-lent d’estudi antropologic que posa de manifest

la implicacié funcional psicosocial en la explicacié del comportament
de les persones. Especialment partint de dos descriptors clau com
son el sexe i el temperament o personalitat.

L’enorme contrast entre tres societats proximes en l'espai pero
llunyanes en la seva organitzacido donen compte de la necessitat de
desenvolupament de la sociologia i la psicologia per a explicar la
conducta humana, més enlla de les diferéncies biologiques i del

mateix entorn geografic.
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Razran, Gregory. (1901-1973)

-- Mind in evolution. (1971) New York: Hoghton Mifflin Co.

Aquesta és un revisio de treballs experimentals en tot I'ambit del
condicionament classic i operant, amb un anim integrador.
Destaguem la referencia a treballs poc coneguts sobre
condicionament classic - condicionament temporal, condicionament
a compostos, etc.- i també els que posen de manifest la relacio entre
condicionament i percepcidé. Cal subratllar també [I'esfor¢c de
diferenciacié funcional entre fenomens biologics i psicologics, |

diferents nivells en els psicologics.
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Skinner, Burrhus. F. (1904-1990)

-- La_ conducta de los organismos. (1938/1975). Barcelona:

Fontanella.

L'interes fonamental d'Skinner en aquest treball és el de proposar un
tipus de condicionament que cobreix explicativament ['area
d'adaptacié social dels individus. Per aquesta ra0 sobresurt, en
primer lloc, l'esfor¢ per diferenciar entre condicionament classic i
operant; cosa que fa amb un criteris basicament morfologics i
topografics. Destaca també la definicio de conducta com el
moviment d'un organisme i la igualacidé entre conducta i resposta,
entesa aquesta com a actuacio d'un organisme sobre el mon

"exterior".

-- Conducta verbal. (1957/1981)

El criteri de l'analisi funcional del llenguatge en front de l'analisi
merament morfologica de la linglistica és el punt que, com en altres
aproximacions conductistes, destaca en primer lloc d'aquesta obra.
Skinner sempre havia pensat que la situaci0 experimental de
condicionament operant era una petita per0 autentica comunitat
social. En aquesta obra ho desenvolupa en base a I'esquema de la
triple relacio de contingéncia i amb conceptes com "mando",
"conducta ecoica"”, "conducta textual”, etc., que li permeten fer un

ordenament de diferents tipus de conducta verbal.
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--  Contingencias de Reforzamiento. Una andlisis teorico.
(1969/1979)( México:Trillas

Tal com indica el titol, en aquesta obra es desenvolupa el concepte
de contingencia per a la comprensio del que significa el
condicionament operant. Se centra sobretot en una visio interactiva
entre els individus i assaja una explicacié global de la conducta
humana de tipus psicologic. Destaca el capitol set per la distincio
entre les dues naturaleses: la naturalesa biologica que és el de les
contingencies filogenetiques i la naturalesa psicologica que és la

naturalesa de les contingéncies ontogenetiques.
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Merleau—Ponty, Maurice (1908- 1961)

La estructura del Comportamiento. (1949/1976) Buenos Aires:

Hachette.

Contribuci6 decisiva a I'adopcié del model tedric de camp per part de
la psicologia, seguint la proposta de Kéhler. Emfasi en els factors de
camp com a causes. Contribucio també decisiva a la idea de formes
o nivells funcionals en la natura —fisic, fisiologic, psicologic i social-
com a estructures funcionals amb factors propis segons cada
“dialéctica”.

“Cada forma constitueix un camp de forces” p. 196.

Afirmacio de la entitat dels fenomens perceptius como a fenomens
psicologics, no reductibles als fisiologics i, ambdds, diferenciats del
camp funcional dels fenomens fisics. Necessitat de diferenciar cada
camp funcional no obstant el mestratge teoric del camp fisic. Idea

que també assumeix nitidament Kantor.
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Turbayne, Colin M. (1916-2006)

--_El mito de la metafora.(1962/1974) México: Fondo de Cultura

Econdmica.

La critica a Platé i a Freud per confondre les interpretacions amb les
coses Iinterpretades és clara y contundent. Tanmateix valorem
especialment el desenvolupament de la idea d'interpretacid i la
relacié funcional entre percebre i parlar. Quant a la interpretacio cal
fer esment a una maxima empirista que ell reprodueix: "Les paraules
son les fitxes dels savis; nomeés serveixen per a comptar, pero son el
diner dels rucs" (p.29). Quant a la relacié entre percebre i parlar cal
destacar el fet que suggereix la equivaléncia funcional entre
percebre la profunditat, i la mida dels objectes, i la interpretacio de
les paraules; ambdds comportaments basats en els indicis o valors

canviants d'estimulacio sensorial.
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Sokolov, Y.N. (1920-2008)

-- Percepcion y reflejo condicionado. (1963/1982) México: Trillas.

Aquest treball significa un desenvolupament concret de la idea de
Pavlov, segons la qual els fenomens de la percepcié podien ésser
explicats a partir del model dels reflexos condicionats. No és |'Unic
treball ni abasta tot l'univers de la percepcio, pero és un llibre que
recull treballs molt suggerents de cara a la comprensio del concepte
de "constancia perceptiva’. Destaguem els experiments sobre

condicionament de respostes visuals.
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Colomer, Eusebi (1924-1997)

- Introduccio al llibre Psicologia , d’Aristotil (Barcelona, Laia 1991)

Aquesta introduccié és un resum del pensament d’Aristotil en
aspectes clau i oposat a les idees de Platd sobre I'existéncia de dos
mons, l'intel-ligible i el sensible. Cal destacar la idea segons la qual
hi només un moén perdo que aquest és multiple en la seva
organitzacié. En aquest sentit, destaca la concepcié esglaonada
d’animes que posa I'anima psiquica com una de diferenciada pero
tant natural com les altres, Aixi, en la jerarquia d’essers vivents ho
resumeix dient que la planta té anima; viu, aixo és: es nodreix i es
reprodueix, perd no té sensibilitat. L’animal viu i percep, perd no

pensa. L’home, en canvi, viu, percep i pensa.
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Lewontin, Richard C. (1929-)

- La diversidad humana (1984). Prensa Cientifica.

- The dialectical biologist. (1985) Harvard University Press.

- No esta en los genes. (1987). Editorial Critica. (Amb Rose,

Steven)

Aquest autor és un dels biolegs que ha publicat llibres amb titols tant
suggerents com els tres referits i que han servit com a referencia
d’'un plantejament descriptiu del comportament huma, el primer, i
d’'una inquietud explicativa sobre 'home que va més enlla dels
plantejaments biologics i els seus suposits tradicionals, els altres
dos.

La diversitat humana és un tema que normalment posa de manifest
I'antropologia com a ciéncia morfoldgica centrada en la descripcio
del fets culturals i socials diferenciat. La psicologia diferencial, d’altra
banda, s’ha centrat en la diversitat comportamental de les persones
ja a l'interior de les cultures. Lo bo del llibre de és que s’abasten
aquells plantejament partint de la diversitat quan la descriu un bioleg.
Aix0 és bo perque posa de manifest que la descripcié de les
diferencies individuals es pot realitzar a partir de cada nivell funcional
i €s compatible amb I'aproximacié explicativa i funcional.

Els altres dos llibres parteixen de la insatisfaccio amb els
plantejaments explicatius de la biologia tradicional i amb I'obertura
cap a nous plantejaments que portin al tema més important i

immediat per a la ciéncia que és l'explicacio de la naturalesa
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humana en la seva globalitat. Explicacié que d’entrada ha de rebutjar

les explicacions sobrenaturals i les creences irracionals.
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Bayés, Ramon (1930-)

-- Una_introduccion al meétodo cientifico _en psicologia. (1974).

Barcelona: Fontanella

La guerra civil i la postguerra espanyoles varen significar el
trencament de la tradicio cientifica catalana. Sense coneixement de
R. Turrd, Bayés connecta amb l'esperit positiu de Claude Bernard i
de la ciencia en general; el titol del llibre és explicit en aquest sentit.
La influencia conductista skinneriana i els criteris de l'operacionalista
és evident pero, en aquest treball de principis i métodes psicologics
es planteja també I'opcio per una psicologia com a ciencia natural.
Es per aquesta rad que aquest llibre representa la recuperacio de la
psicologia objectiva i experimental a Catalunya, amb influencia en tot

I'ambit de la llengua espanyola.

-__Iniciacion _a la Farmacologia del Comportamiento. (1977)

Barcelona, Fontanella.

L’interés general quant a continguts i metodes de tot allo relacionat
amb l'estudi de la conducta humana queda de manifest en aquest
treball, que va ser la seva tesi doctoral.

Aquest treball constitueix un estudi sistematic de com les
substancies quimiques, afectant I'organisme també intervenen en
Iexplicacié de la conducta humana en general. Es destacable en
aquest sentit I'explicitacié de quatre criteris per a fer-ho: el quimic, el

farmacologic, el clinic i el terapeutic. Tot fet amb una valoracié també
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sistematica dels procediments i la fiabilitat que es troben en totes les
recerques fetes al respecte.

Quan, fa uns anys, li vam demanar de posar aquest llibre en la
Col-leccio Liceu la rad basica que el va animar a permetre-ho és que
els continguts —després de revisions fetes per a la seva actualitzacio-
seguien sent valids. En tot cas els seus continguts son facilment i
justificadament incorporables dins del concepte de determinacio

eficient quimica i biologica del funcionalisme psicologic.
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Ribes, Emilio. (1944-)

-- Teoria de la conducta. (1985). México: Trillas. (Amb F. Lopez)

Aquesta és una obra que presenta, de manera sistematitzada, una
proposta tedrica encaminada a anar més enlla en el
desenvolupament del conductisme, pero partint de les seves dades i
dels seus principis fonamentals. La Psicologia Interconductual de
Kantor i el model explicatiu de camp constitueixen el referent sobre
el que es recolza aquella proposta. Destaguem, per un costat, els
primers capitols en els que es realitza un manifest encaminat a
definir la psicologia com a ciéncia en el context de les altres ciéncies
| en la seva interdependéncia. Per l'altre, el capitol ultim en el que es
planteja la distincio entre ciencies teoriques i aplicades que
considerem fonamental i clau per a la definicié professional del

psicoleg.
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